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Macht zorgverzekeraars tast beroepsgeheim psychologen aan

Sinds de invoering van de Zorgverzekeringswet in 2008 voor de ggz worden
psychologen in de tweedelijnszorg geconfronteerd met het feit dat zorgverzekeraars
diagnosegegevens van cliénten kunnen inzien via de DBC-systematiek. Om de privacy
van hun cliénten te waarborgen zijn steeds meer psychologen de mogelijkheden om
buiten de DBC’s om te behandelen aan het verkennen, ondanks het feit dat zij daarmee
vervolging riskeren. Maar ook in de eerstelijns psychologische zorg is een tendens
waarneembaar dat verzekeraars steeds meer gegevens van de cliént willen ontvangen.

NIP-voorzitter Kombrink onderkent de problemen en wil zo spoedig mogelijk actie
ondernemen richting de zorgverzekeraars en beleidsmakers in Den Haag. Naast het
meldpunt start het NIP een onderzoek naar de marktwerking in de ggz om zo verdere
problemen in kaart te brengen. Deze acties zijn een initiatief naar aanleiding van een
overleg op 29 september jongstleden tussen bestuursleden van het NIP en vijf
actiegroepen: de Koepel DBC-vrije praktijken, de Vrije Psych, de Contractvrijen, de
stichting Beroepseer en de ggz laat zich horen.
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